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,,Lust am Leben* wird gefordert

Gesucht: Beispielhafte Kinder- und Jugendprojekte
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weser report, 13.04.2008

10.000 Euro fiir Lust am Leben

Beispielhafte Kinder- und Jugendarbeit wird ausgezeichnet / Weitere Sponsoren
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FAKTEN

Bewerbungen bitie bis rum 15, Seprember an Helke Blanck,
Ortsami  Mine/Gsiliche Voramd, Am Dobhen 90, FR2I00
Bremen. (Telefon 3651 40 57, blonch@ogmihte bremendel. In
der Bewerbang sollte die teilnehmends Gouppe und das
Projeki larz vorgesiellt werden. AuBerdem sind der Besug
des Verelm sum Stadttell wul Koopemitionen mil anderen
G mschaften von Intevesse. Letmlich sollie peschiiden
we , filr welches Verhaben das Preligeld hendaig wind
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weser report, 10.09.2008

Preis fiir innovative Gesundheitsprojekte

Beirdte Mitte/Ostliche Vorstadt und Sponsoren loben 8.500 Euro an Preisgeldern aus

STADTMITTE Noch bis zum 15.
September koénnen sich In-
itiativen um den ,Forderpreis
fiir beispielhafte Kinder- und
Jugendarbeit“ bewerben. Ver-
eine, Gruppen und Initiativen,
die sich fiir die Gesundheits-
forderung von Kindern und Ju-

gendlichen einsetzen, konnen
sich an diesem Wettbewerb
beteiligen. Fiir Bewerbungen
sind beispielsweise Projekte
wie  ,Entspannungstraining
gegen Schulstress“;-,,Gesunde
Erndhrung im Kindergarten“
oder ,das rauchfreie Haus" ge-

eignet. Gruppen, die sich an
dem Wettbewerb beteiligen
mochten, stellen ihren Verein
schriftlich kurz vor, stellen in
dem Schreiben ferner ihr Pro-
jekt dar und sollten noch kurz
den Rezug zum Stadtteil schil-
dern. AuBerdem miissen sie

aufschreiben, fiir welchen
Zweck sie das Preisgeld einset-
zen wollen. Die entsprechende
Bewerbung schicken sie an
Heike Blanck, Ortsamt Mitte,
Am Dobben 91, 28203 Bremen
oder per E-Mail an blanck@oa-
mitte.bremen.de
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Presseresonanz 2008

weser report, 16.11.2008

Gesunde Kids ausgezeichnet

Forderpreis an vorbildliche Jugendprojekte vergeben / 9.300 Euro fiir elf Einrichtungen

Eine Waldwoche mit dem
Kindergarten, der Mddchen-
Wohlfihltag, tanzende
Erdbeeren und die ,,Pfunds-
kinder* standen zum Wo-
chenbeginn im Mittelpunkt
der Preisverleihung im Biir-
gerhaus Weserterrassen.

STADTMITTE Mit einem FOr-
derpreis fiir beispiethafte Kin-

der- und Jugendarbeit sind elf

vorbildliche  gesundheitsfor-
dernde Projekte aus dem Vier-
tel ausgezeichnet worden. Der
Preis wurde ausgeschrieben
von der Weserterrassen-Stif-
tung. Teilnehmer von 15 Pro-
jekten bewarben sich.
.Gesundheit hat zu tun mit
Freude, mit Spafd und Lebens-
lust”, das wollten wir zeigen,

so Heike Blanck von der We-
serterrassen-Stiftung in ihrer
kurzen Ansprache. Und weiter:
wauch gute Ideen zu Gesund-
heitsprojekten kénnen anste-
ckend sein, nicht nur Krank-
heiten. In der Ausstellung zum
Forderpreis im Blirgerhaus
Weserterrassen kann man star-
ke Projekte entdecken. Man
kann sich anstecken lassen.”

Fiir den Preis hatten die Bei-
riite Ostliche Vorstadt und Mit-
te, die Sparkasse, Werder Bre-
men, die Weserterrassen-Stif-
tung und erstmals die AOK
Bremen/Bremerhaven finan-
zielle Mittel gestiftet und Mit-
glieder in die jury entsand.
9.300 Euro kamen insgesamt
zustande.

Uber den ersten Preis und
2.500 Euro freuten sich Antje
Biissenschiitt von der BTV von
1877 und Fritz Schiitt, Vereins-

vorsitzender. Antje Biissen-
schiitt ist Erndrungswissen-
schaftlerin sowie lizensierte
Trainerin und hatte vor {iber
zehn Jahren das Programm fiir
die , Pfundskinder entwickelt.
Sie gab damit einen wichtigen
Impuls fiir andere Sport-Ver-
eine. Seitdem engagiert sie
sich bei der BTV fir dieses
Programm.

Einen zweiten Preis erhiel-
ten der Schulverein Schmidt-
strafle (Snoczelen), die Biir-
germeister-Smidt-Schule
(Projekt ... ganz schon
stark“), die Kindertagesstitte
Betty Gleim Haus (Waldwo-
che), die Kindergruppe Alt-
stadt (Aktivwochen zu Ernih-
rung), die Malgruppen vom
Elternverein ,Es geht los!"
und das Punkprojekt vom Ver-
ein VAJA (Middchenwohlfiihl-
tag). Die Jury iibergab ihnen

jeweils 800 Euro.

Mit einem dritten Preis
wurden die evangelische Frie-
denskirche und das Haus der
Familie mit dem Projekt ,Fa-
milientreff‘, das Montessori
Kinderhaus im Viertel und die
Kindergruppe .Die Kurzen®
belohnt. Sie freuten sich iiber
500 Euro zusitzlich far ihre
Arbeit.

»Unsere Preistrager nehmen
ihre Auszeichnung stellvertre-
tend fiir alle entgegen, die sich
in der Jugendarbeit vorbildlich
und héaufig ehrenamtlich en-
gagieren®, so Reinhard Werner,
der Initiator des Forderpreises.
Wie sich die einzelnen Pro-
jekte darstellen, erfahren In-
teressierte im Rahmen einer
Ausstellung, die noch bis zum
28. November im Biirgerhaus
Weserterrassen, Osterdeich 70
B, zu sehen ist. (red}
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Bremer Anzeiger, 16.11.2008

Weserterrassen-Stiftung vergibt Forderpreise in Héhe von insgesamt 9300 Euro

»Beispielhafte Arbeit” ausgezeichnet

Von Andreas Holling

VIERTEL. Bereits zum neunten Mal
vergab die Weserterrassen-Stif-
tung kiirzlich im Biirgerhaus
Weserterrassen den _.Forder-
preis fiir beispielhafte Kinder-
und Jugendarbeit”. Insgesamt
elf grofie und kleine Preistriager
konnten sich iiber die Gesamt-
summe von 9300 Euro freuen.

So bunt wie das Viertel, so
vielfdltig waren auch die dies-
jahrigen Gewinner des For-
derpreises. Dieser stand 2008
unter dem Thema ,Gesund!”.
Gesponsort wurde der Wettbe-
werb von der AOK Bremen/Bre-
merhaven, den Beirdten Mitte
und Ostliche Vorstadt, der Spar-
kasse, Werder Bremen sowie
der Weserterrassen-Stiftung.

Als bestes Projekt wurden
die ,Pfundskinder” des Sport-
vereins BTV 1877 mit einem

ersten Platz sowie einer Pramie
von 2000 Euro ausgezeichnet.
Fir den zweiten Platz und ein
Preisgeld von jeweils 800 Euro

nominierte die neunképfige
Jury gleich sechs Projekte: Vom
Schulverein SchmidtstraBe mit
einem Stockkampfprojekt fiir

Jungen und Wendo fiur Mad-
chen uber die Malgruppe des
Eltermvereins ,Es geht los!* und
die Kindergruppe ,Altstadt”
zéhlten auch die Biirgermei-
ster-Smidt-Schule, der Verein
zur Forderung akzeptierender
Jugendarbeit (Vaja} mit seinem
~Madchenwohlfihlabend” so-
wie die Kindertagesstitte ,Bet-
ty Gleim Haus* zu den Preistra-
gern. Uber einen dritten Platz
und jeweils 600 Euro konnten
sich die Kindergruppe ,Die
Kurzen® mit ihrem Spielplatz-
projekt ,Gesund und Munter”,
das Montessori-Kinderhaus
im Viertel sowie das Haus der
Familie fiir den Familientreff in
Zusammenarbeit mit der Frie-
densgemeinde freuen. Der Son-
derpreis des Landesinstituts fur
Schule/Gesundheit und Sucht-
pravention in Héhe von 1000
Euro ging an das Bremer Jun-
genbiiro. !
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Stadtteilkurier Bremer Nachrichten/Weser Kurier, 13.11.2008

Viel Lob fir Gesundheitsprojekte fir Kinder und Jugendliche aus dem Viertel

Unter dem Mofic gewund!™ sind off pfiffipe Kinder und |ufendgropite i Bargeeu Weserlerrasen ausperehoed wosden Wir Barichlen aus-
fuhrlich in dir Montagssusgebe. Ivweis Preidirbpe sind &g Blrpermsister-Smidi-5chule mit Schullsiterin Cornehs Hesche ued dip I:. i B hule
b b Sohmidtitrads mi Sohullstecin Jalbrisls Vollar-Nickel (Foto, Mithe) Links i Bild: bniilabor Retrbaie W e D WL
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weser report, 16.11.2008

Gesunde Kids ausgezeichnet

Forderpreis an vorbildliche Jugendprojekte vergeben / g.300 Euro fir elf Einrichtungen
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Wohllihltag. tanzende
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kinder™ standen zum Wo-
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gerhaus Wederberrasien.
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Bremer Anzeiger, 16.11.2008

Wesenterrassen-Stiftung vergibt Forderpreise in Hohe von insgesamt 9300 Euro

»Beispielhafte Arbeit“ ausgezeichnet

“Wom Andreas Haolling
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Weser Kurier, 17.11.2008

Forderpreis fiir ansteckende Ideen

Weserterrassen-Stiftung ehrt Ii,'ngaggmml im Bereich Gesundheit und Jugendarbeit / EIf Projekte ll.iﬁ::r.khrm
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Weserterrassen-Stiftung ehrt Engagement im Bereich Gesundheit und Jugendarbeit / EIf Projekte ausgezeichnet

Forderpreis fiir ansteckende Ideen

Von Monika Felsing

OSTLICHE VORSTADT. Warum ist Gesund-
heit nicht ansteckend? Eine gute Frage.
Heike Blanck von der Weserterrassen-Stif-
tung konnte sie bei der Verlethung des For-
derpreises im Biirgerhaus Weserterrassen
nicht beantworten. Aber eins machte sie in
ihrer Lobeshymne klar: Auch gute Ideen in-
fizieren. In diesem Sinne wird ehrenamtli-
ches Engagement in der Kinder- und Ju-
gendarbeit gewiirdigt, diesmal unter dem
Motto ,Gesund”. Elf von 15 Gruppen er-
hielten Preise und teilten sich 9360 Euro.

. Wir wollten zeigen, dass Gesundheits-
projekte viel zu tun haben mit Freude, Spa8,
Lust und Lebenslust“, sagte Heike Blanck in
ihrer Laudatio. Die Beirdte Ostliche Vor-
stadt und Mitte, die Sparkasse, Werder Bre-
men, die Weserterrassen-Stiftung und erst-
mals die AOK Bremen/Bremerhaven stifte-
ten Geld und waren in der Jury vertreten.
Das Landesinstitut fiir Schule (LiS) be-
dachte das Jungenbiiro mit einem suchtpra-
ventiven Sonderpreis ~ flir den Kursus
«Selbstbehauptung fir Jungen*” (siche Inter-
view auf Seite 2).

Die staunende Jury des Forderpreises
lernte beim Auswerten der Projekte einiges
—nicht nur iiber Gesundheit, auch iiber Krab-
beltiere im Rucksack, tibers Aufsklogehen
im Wald, iiber tanzende Erdbeeren und eine
Schule im Birgermeistergarten. Der Haupt-
preis ging an ,Pfundskinder”, Mddchen
und Jungen mit Ubergewicht, die gemein-
sam Sport machen. Die Gruppe der Bremer
Turnvereinigung (BTV) von 1877, die von Er-
nahrungswissenschaftlerin und Trainerin
Antje Bussenschiitt angeleitet wird, erhalt
2000 Euro. Bussenschiitts gesunde Idee ist
von anderen Vereinen aufgegriffen worden
- sie war tatsachlich ansteckend.

Das von Gisela Finke geleitete Betty
Gleim Haus hat sich ,Natur pur!” auf die
Fahnen geschrieben. Fir viel Bewegung im
Freien, regelmaBige Abenteuer- und Entde-
ckungswochen im Wald gab es einen zwei-
ten Preis (800 Euro). Das gleiche gilt fur ein
Projekt des Vereins fiir akzeptierende Ju-
gendarbeit. Die Streetworker Ute Hecht,
Anne Schierenbeck und Henning Struck ha-
ben einen ,Madchen-Wohlfihl-Abend"”
und ein Tierarztinprojekt fir die Hunde der
jungen Punkerinnen und Punker aufgelegt.

Der Initiator des Forderpreises, Reinhard
Wermner von der Weserterrassen-Stiftung,
zeichnete die Schule an der Schmidtstrafie
aus, die unter Leitung von Gabriele Vo8ler-

Nickel ,Lernen nach schwedischem Vor-
bild“ praktiziert. Dazu gehoért auch das
«Snoezelen”, ein Raum zur Entspannung

fiir die Kinder. Der Schulverein bietet auBer-
dem Stockkampf fir Jungen und Wendo fir
Madchen an. Die Kinder trainieren mit
Britta Verleger und Steffen Naumann.

Mit dem Thema ,Essen” hat sich die Kin-
dergruppe Altstadt von Erzieherin Katha-
rina Wiens beschaftigt: Die Kinder nahmen
sich Zeit zum Geniefen, legten Obst-, Kér-
ner- und Milchwochen ein, besuchten eine
Grofiktiche und eine Miihle, Gbten Kirsch-
kernspucken, butterten Butter und kochten
Marmelade. Sie emteten Apfel - und einen
zweiten Preis. Letzteres gilt auch fiir die El-
terninitiative ,Es geht los!“ um Elke Kruse,
die Kindern oder Jugendlichen mit Beein-
trachtigung attraktive Freizeitangebote
macht (wir berichteten). Steffi Garre hat Mal-
gruppen aufgebaut.

Die der Montessoripddagogik verpflich-
tete Burgermeister-Smidt-Schule will Kin-
der ,ganz schén stark”. Fiir das Suchtpra-
ventionsprojekt mit Nicole Zwahlen vergab
die Jury einen weiteren zweiten Preis. Das
Montessori Kinderhaus erhielt einen dritten
Preis (500 Euro) fiir die Gruppe von Mari-
anne Schuster. Das Zusammenleben von
Jung und Alt, die Forschungsreisen in den
Burgerpark und das Motto: ,Geborgen fih-
len!” punkteten.

Ebenfalls auf einem dritten Platz: der El-
ternverein ,Die Kurzen”. Neun Kinder von
einem bis drei Jahren werden hauptamtlich
von Anneliese Lobe-Manga betreut, mit eh-
renamtlicher Unterstiitzung von Eltern.
. Viele Dinge gehéren zum ganzheitlichen
Konzept: Geborgenheit, Mitspracherecht

der Kinder, Kinderkochtag, Vater-Kind-
Brunch, Biichereibesuch, draufien sein bei
Regen, Matschepampe machen, Spielplatz
bauen*, erfuhr die Jury aus der Bewerbung.

Der Familientreff, eine Initiative des Hau-
ses der Familie Mitte und der evangelischen
Friedensgemeinde in der dunklen, kalten
Jahreszeit (wir berichteten}, hat ebenfalls ei-
nen dritten Preis bekommen. ,Elke Wardin
und Lars Ackermann sorgen mit vielen eh-
renamtlichen Kolleginnen und Kollegen da-
fiir, dass uns im Winter nicht die Decke auf
den Kopf falit”, lobte die Jury die Idee. , Ein-
samKkeit macht krank, aber hier wird ein
Netz dagegen entwickelt.“

Die Forderprojekte sind bis zum 28. November
im Biirgerhaus Weserterrassen ausgestelit.



